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私はヤクルトの疫病神なのか？ 2026

今年もやります

このコラムも今年で３年目．今年はヤクルトを支え続けた村上宗隆がメジャーへ移籍，山田哲人は開幕間

に合わず．監督も高津さんからブンブン丸こと池山さんに変わった．さて，つば九郎復帰の今年にどんな

シーズンを見せてくれるのか楽しみである．

(04.05)vs.中日　疫病神パワーを乗り越えてくる今年のヤクルト

開幕を６勝１敗と例年にない素晴らしいスタートを切った池山ヤクルト．私の疫病神パワーでその流れを

止めてしまわないか心配しながら試合を観戦した．序盤は投手戦で中日の高橋宏斗を打ち崩せずに退屈な試

合が続いたが，６回に先発の高梨と頼みの大西が打ち崩され開幕してから初めての５点のビハインド．流石

の疫病神具合を発揮していたが，今年のヤクルトは一味違う．翌７回に高橋が連続の四球で突然調子を崩す

と，打線が爆発し，伊藤・長岡のタイムリーで同点に追いつくと，サンタナの HRで計７点を奪取．その後

は星と新加入のクローザーであるキハダが抑えて試合終了．昨年まではこうした展開になるとそのまま試合

が終了してしまっていたが，今年のヤクルトは何かが違う．昨年は怪我で離脱していた主力の長岡・サンタ

ナが開幕から居るのもそうだが，打線の主軸（長岡＞サンタナ＞オスナ＞）と８・９回（星＞キハダ）が固

定できていることが大きい気がする．

(04.16).vsDeNA 　極寒の神宮

前日は半袖でも OKだったので多くの人が薄着で訪れた神宮．あまりの寒さで特典配布されたスウェード

風ジャージを皆着ていた．試合はマツケン＞ヘスス＞星＞キハダで完封リレーで勝利．これで横浜相手に４

戦全勝．ただ，この日は９回にオスナのスッポ抜けたバットがプロ初公式戦の球審の側頭部を直撃し，病院

に搬送されるアクシデントが発生．なんとも後味の悪い試合となった．

(05.02).vsDeNA　やはり今年はおかしいヤクルト

20安打 16得点で大勝した翌日の試合．こういった日の翌日は大抵負けるものである．しかし，今年のヤ

クルトは何かがおかしい．１点ビハインドの８回に勝ちパターンの星とキハダがブルペンに登場．何かを予

言したかのように途中出場の並木がタイムリーを打ち同点に．同点の９回表にはキハダがそのまま登板し抑

えると，タピオカこと武岡がサヨナラヒットで勝負あり．これで現地観戦３戦全勝．キハダは奥様とお父様

に日本での初勝利をプレゼントした．横浜は対ヤクルト戦７戦全敗となった．

(05.13).vs 阪神　ついに高橋遥人の牙城を崩す

この日の先発は３・４月の月間MVPを争った高橋遥人と山野の２人．前回は９回完封負けをした高橋遥人

を相手にヤクルト打線は粘りの打撃で球数を稼ぎ６回で高橋は降板．この時点では１点を追う展開だったが，

今年のヤクルトはやはり違う．８回に中継ぎの桐敷を責め立てると石井のプロ初ヒットと古賀の死球押し出

しで逆転．９回はキハダが締めて連敗を２で止めた．勝ち投手は昨年に続き安定したピッチングを見せる荘

司で２勝目．現時点でリーグ最強投手である高橋遥人から取れた点数は１点のみだが，ヤクルトは中継ぎを

打てばいいという攻略法を見出した．これで現地観戦４戦全勝．
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(06.03).vs 千葉　高橋奎二が復帰後初勝利

この日は投手戦．復帰後２戦目となる高橋奎二が７回を無失点で抑えると，増田が HRでもぎ取った１点

を守りきった．守備ではモンテルが抜ければ長打のあたりを２度も救う場面もあった．これで現地５戦全勝．

試合後にはグラウンドに入る機会を得てヤクルトのベンチや人工芝の感触を楽しんだ．

(06.07).vs 日公　調子が悪いスワローズ

現地観戦の連勝が５で止まった．これでヤクルトは今季初の４連敗．先発の奥川が全く安定しないのはそ

うだが，ここ数試合全く点が取れない状態であり，この日も１点をとるだけだった．かなC．

(07.15).vs 巨人　奥川またもや炎上 

(07.18).vs 横浜＠ハマスタ そして負け越しへ

(07.21).vs 中日　山野でも負け

(08.01).vs 阪神　高橋奎二が炎上　家賃払えるのか？

鬼の連敗で現地観戦成績が五分五分に．しばらくは観戦を控えることとする．
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表‐１　ヤクルトの戦績と観戦実績の推移

時点 試合 勝 負 勝率 現地勝 現地負 現地

勝率
95%
上限

95％
下限

下側

累積確率

疫病神

2024年度 139 62 77 .446 2 8 .200 .533 .362 .240 NO

2025年度 136 57 79 .419 3 5 .375 .488 .274 PASS NO

2026.04.05 8 7 1 .875 1 0 1.00 .997 .473 PASS NO

2026.04.16 16 12 4 .750 2 0 1.00 .927 .476 PASS NO

2026.05.02 30 19 11 .633 3 0 1.00 .801 .439 PASS NO

2026.05.13 39 24 15 .615 4 0 1.00 .766 .462 PASS NO

2026.06.03 53 32 21 .582 5 0 1.00 .735 .460 PASS NO

2026.06.07 57 32 25 .561 5 1 .833 .693 .424 PASS NO

2026.07.15 81 41 40 .506 5 2 .714 .619 .392 PASS NO

2026.07.18 84 41 43 .476 5 3 .625 .600 .377 PASS NO

2026.07.21 87 41 46 .471 5 4 .555 .581 .363 PASS NO

2026.08.01 93 44 49 .473 5 5 .500 .579 .369 PASS NO

2026.09.XX . . . .

脚注）標本平均の信頼区間計算は二項分布      5      の信頼区間の計算  におけるCropper－Pearson 法に基づく．

https://xyx-is.github.io/exact-binomial-proportion-confidence-interval/

